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今月の問題　出生前診断に関わる新たな方向性
ひびき　小林幸一郎（クライマー、NPO 法人モンキーマジック代表理事）

コロナ禍と本人活動
特 集
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『　　　　』に
みなさんの声を

おたより大募集

『手をつなぐ』では、様々なコーナーでみなさんからの投稿を募集しています。
地域で熱心に取り組んでおられる活動、障害福祉に関する疑問、

『手をつなぐ』へのご意見・感想、どのようなことでも大歓迎です。
特に以下のコーナーでは、投稿・情報提供とも随時受け付けています。
ぜひ、みなさまの声をお寄せください。

全国手をつなぐ育成会連合会
〒160-0023  東京都新宿区西新宿7-17-6 第三和幸ビル2F-C

電話　03-5358-9274　　ファクス　03-5358-9275
E-mail　ap@zen-iku.jp

投稿、情報提供は下記宛先までお送りください。

○投稿等の掲載の是非に関するお問い合わせにはお答えできません。お寄せいただいた投稿等につきましては、原則としてお返ししません。
○いただいた情報の詳細を確認させていただくことがあるため、連絡先は明記してください。掲載にあたって匿名などを希望される方は、その旨もお知らせください。

障害のある本人の言葉でつづるページです。将来の夢、が
んばっていること、うれしかったこと、疑問に思ったこと、困
ったこと…。ご自身の思いであればどのようなことでも構い
ません。
対象：障害のある本人
文字数：最大200字程度

読者のみなさんが感じておられること、『手をつなぐ』の感
想、そのほかご意見など内容は問いません。自由にお寄せ
ください。写真や絵なども歓迎です。
対象：不問
文字数：最大400字程度

障害のある人が生産に携わった食材で、おすすめのものを
教えてください。野菜や肉類、加工品、調味料など、どのよ
うな食材でも構いません。自薦、他薦は問いません。

全国各地で障害のある人がつくっている「逸品」を教えてく
ださい。つくり手の思いのこもったあんなものやこんなもの
を、ぜひ紹介させてください。

全国各地の育成会・親の会で取り組んでいることを紹介する
ページです。長年取り組んできたことやユニークな活動など
を、みなさんの会の特徴や様子と合わせてお知らせくださ
い。詳細をうかがうことがありますので、必ず連絡先を明記
してください。
対象：育成会、親の会、およびこれに準じる会

障害福祉に関するイベントやセミナーの開催、コンテストや
助成金の募集など、関連情報を掲載するページです。掲載
ご希望の方は、開催日や応募締め切りの２～３カ月前までに
情報をお寄せください。

わたしたちも言いたい

読者投稿

障害のある人たちがつくった食材 ちいきのいいもの

あなたの街の育成会

インフォメーション

コロナ禍と
本人活動

顔と顔を合わせて話をする。知的障害のある人の本人活動の多くは、
対面のコミュニケーションの上に成り立っていました。新型コロナウイルスは、

そうした本人活動のあり方に大きな影響を与えています。
たくさんの制約は、多くの知的障害のある人たちにとって「会って話す」ことの

大切さを浮き彫りにもしました。そこで今回は、コロナ禍での本人活動の現状とあわせ、
本人活動を支援することの大切さについて取り上げます。

7 手をつなぐ　2021.7 イラストレーション　高村あゆみ
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コロナ禍で
どんな活動
してますか？

人に会ったり、集まったり、出かけたりが
難しい状況の中、各地の本人活動はどの
ように行われ、どんな課題に直面している
のでしょうか。本人活動の支援者に、現
状を聞きました。
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