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CON T EN T S

今月のオススメ
ひびき
何でも自分で背負い込まず、困ったときは助けてもらっていい　モモティー
いっしょに話そう！ 性のこと。［第26回］ 
学校のタブレットで性的画像や動画を見ている子ども、どうしたらいい？　門下祐子
今月の問題 
10月から始まる「就労選択支援」で何が変わる？
けんりって何？ 
第15回権利擁護セミナーin兵庫を開催　高野淑恵
あなたの街の育成会 
ミドル・シニア福祉人材活躍の必然性について考える　仁田坂和夫
くらしを支える福祉の制度［第51回］ 
意思決定支援について　その4　又村あおい
中央の動き 
強度行動障害児者の地域支援体制に関する検討会報告について（その１）
ニュースのじかん
ちいきのいいもの［第51回］ 
うまくてごめんな山菜　有限会社吾妻食品
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一つ屋根の下でくらすせんせいと「わたしの自立」を考える［第8回］ 
ゆとりを持つこと　Aju・永浜明子
わたしたちも言いたい 
あきらめなければ夢は叶う　浅沼 徹
知りたい!あなたの見ている・感じている世界［第14回］ 
本当のお得とは？　竹中 均

02

03

知っておきたい!個人情報の基礎知識 
・ 知的障害者の情報を守り、活かすために　又村あおい
・ 個人情報って何？　安心して暮らすための大切なルール　西山裕之
どう守る？ どう活かす？ 現場での個人情報保護 
・ 入所施設・グループホームで求められる個人情報の適切な管理　小林 哲
・ 個人情報保護が変えた学校とPTAのかたち　小野田由夏
・ 「書類にサインしてもらうこと」相談員としてその重みと向き合う　奥田佳子
・ 適切に扱えばこそ、個人情報はもっと価値を持つ　大竹尊典
悩みを通して考える情報のあり方 
・ 事業者が抱える悩みとは
・ 本人・家族の体験や本音を集めました
個人情報と正しく向き合うために
  投稿を受けて情報に関する理解を安心につなげる　『手をつなぐ』編集部
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特集07

■尾崎 矢（おさき・なおや） 42歳
■鹿児島県阿久根市
　社会福祉法人青陵会デイハウス
　ふたば
■作者からのひとこと
いつか乗りたいと夢見ながら、毎日
仕事をがんばっています。

表紙絵「大好きな36＋3」

守りたい情報、
使いたい情報

1 手をつなぐ　2025.5



あ
き
ら
め
な
け
れ
ば
夢ゆ
め

は
叶か
な

う

私わ
た
し

は
、
あ
す
な
ろ
園え
ん
産さ
ん
直ち
ょ
く

羽は

場ば

店て
ん
で
ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
職し
ょ
く

員い
ん
と
し
て
仕し

事ご
と
を
し
て
い
ま
す
。

２
０
０
８
年ね

ん
に
事じ

業ぎ
ょ
う

所し
ょ
が
で
き
て
か
ら
Ａ
型が
た
の
利り

用よ
う
者し
ゃ
と
し
て
働は
た
ら

き
、

最さ
い
初し
ょ
は
で
き
な
い
こ
と
が
多お
お
か
っ
た
の
で
す
が
、

努ど

力り
ょ
く

を
し
て
認み
と

め
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

そ
し
て
「
利り

用よ
う
者し
ゃ
か
ら
職し
ょ
く

員い
ん
に
な
る
」
と
い
う
目も
く
標ひ
ょ
う

も
で
き
ま
し
た
。

し
か
し
、
そ
ん
な
私わ

た
し

に
も
不ふ

満ま
ん
は
あ
り
ま
し
た
。

レ
ジ
で
お
客き

ゃ
く

様さ
ま
が
待ま

っ
て
い
て
も
気き

づ
か
な
い
利り

用よ
う
者し
ゃ
が
い
た
り
、

ミ
ス
の
対た

い
応お
う
を
私わ
た
し

が
引ひ

き
受う

け
た
り
す
る
こ
と
が
多お
お
か
っ
た
の
で
す
。

忙い
そ
が

し
い
と
き
に
他ほ
か
の
利り

用よ
う
者し
ゃ
が
話は
な
し

に
夢む

中ち
ゅ
う

に
な
っ
て
い
る
の
を
見み

て
、

も
っ
と
協き

ょ
う

力り
ょ
く

し
て
ほ
し
い
と
思お
も
う
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

そ
の
せ
い
で
態た

い
度ど

や
言こ
と
葉ば

遣づ
か
い
が
悪わ
る
く
な
り
、

相あ
い
手て

を
嫌い
や
な
気き

持も

ち
に
さ
せ
た
こ
と
も
あ
っ
た
と
思お
も
い
ま
す
。

岩い
わ

手て

県け
ん

　
浅あ

さ

沼ぬ
ま 

徹と
お
る

い

2イラストレーション　藤原涼子



「わたしたちも言
い
いたい」ではみなさまからのお便

たよ
りを募

ぼ
集
しゅう
しています（宛

あて
先
さき
は48ページ）。

生
せい
活
かつ
のこと、仕

し
事
ごと
のこと、暮

く
らしのことなどふだん感

かん
じていることを書

か
いてお送

おく
りください。

そ
ん
な
と
き
、
職し
ょ
く

員い
ん

か
ら
「
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
研け
ん

修し
ゅ
う

を
受う

け
ま
せ
ん
か
？
」
と
い
う
話は
な
し

が
あ
り
ま
し
た
。

内な
い
容よ
う
を
聞き

き
、
自じ

分ぶ
ん
が
成せ
い
長ち
ょ
う

で
き
る
と
思お
も
い
、
研け
ん
修し
ゅ
う

を
受う

け
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。　

こ
の
よ
う
な
大お

お
き
な
研け
ん
修し
ゅ
う

は
初は
じ
め
て
だ
っ
た
の
で
と
て
も
緊き
ん
張ち
ょ
う

し
ま
し
た
が
、

「
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
」
に
つ
い
て
話は

な
し

を
聞き

い
て
い
る
う
ち
に
、

自じ

分ぶ
ん
に
も
で
き
る
こ
と
が
あ
る
と
感か
ん
じ
ま
し
た
。

研け
ん
修し
ゅ
う

で
は
相あ
い
手て

の
話は
な
し

を
聞き

き
、
立た
ち
場ば

を
理り

解か
い
す
る
こ
と
の
大た
い
切せ
つ
さ
を
学ま
な
び
ま
し
た
。

同お
な
じ
経け
い
験け
ん
を
し
て
い
る
か
ら
こ
そ
で
き
る
ア
ド
バ
イ
ス
も
あ
る
と
気き

づ
き
、

「
ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
」
の
役や

く
割わ
り
を
理り

解か
い
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

そ
し
て
昨さ

く
年ね
ん
10
月が
つ
、
私わ
た
し

は
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
職し
ょ
く

員い
ん
に
登と
う
用よ
う
さ
れ
ま
し
た
。

不ふ

安あ
ん
も
あ
り
ま
し
た
が
、
周し
ゅ
う

囲い

の
応お
う
援え
ん
に
勇ゆ
う
気き

を
も
ら
い
、

自じ

分ぶ
ん

も
誰だ
れ

か
を
応お
う

援え
ん

す
る
側が
わ

に
な
ろ
う
と
思お
も

い
ま
し
た
。

そ
し
て
私わ

た
し

が
一い
ち
番ば
ん
言い

い
た
い
の
は
、「
障し
ょ
う

が
い
や
持じ

病び
ょ
う

が
あ
っ
て
も
、

あ
き
ら
め
ず
に
頑が

ん
張ば

れ
ば
目も
く
標ひ
ょ
う

は
達た
っ
成せ
い
で
き
る
」
と
い
う
こ
と
で
す
。

今こ
ん
後ご

も
ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
、
多お
お
く
の
人ひ
と
に
こ
の
思お
も
い
を
伝つ
た
え
て
い
き
た
い
で
す
。

3 手をつなぐ　2025.5



私たちの暮らしの中には、守るべき情報と活用される情報があります。
個人情報を適切に管理することは大切ですが、一方で必要な支援を受けるためには

情報を共有することも欠かせません。
本特集では、個人情報をめぐる課題や、福祉・医療・教育の現場での
情報の扱い方を掘り下げます。情報を託す側も受け取る側も、
互いに安心できる環境づくりについて、改めて考えてみませんか？

イラストレーション　高村あゆみ
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個人情報の
基礎知識
個人情報の
基礎知識

知っておきた
い！

知っておきた
い！

知
的
・
発
達
障
害
の
あ
る
人
や
子
ど
も
（
以

下
、
知
的
障
害
者
）
の
暮
ら
し
を
考
え
る
と
、

日
常
的
な
学
校
で
の
教
育
や
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の

利
用
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
医
療
へ
の
ア
ク
セ

ス
や
災
害
時
に
お
け
る
避
難
行
動
へ
の
支
援
な

ど
、
様
々
な
場
面
で
本
人
や
家
族
の
「
情
報
」

（
以
下
、
個
人
情
報
を
指
す
）を
適
切
に
活
用
す

る
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

一
方
で
、
障
害
に
関
す
る
情
報
は
非
常
に
デ

リ
ケ
ー
ト
で
す
。
特
に
症
例
の
少
な
い
難
病
な

ど
の
場
合
、
病
名
が
知
ら
れ
る
こ
と
で
容
易
に

個
人
が
特
定
さ
れ
て
し
ま
う
リ
ス
ク
も
考
え
ら

れ
ま
す
。
知
的
障
害
者
に
関
す
る
情
報
の
取
り

扱
い
は
、
大
変
に
悩
ま
し
い
も
の
で
す
。

場
面
と
個
人
差
が
大
き
い

情
報
の
保
護
や
活
用
は
、
場
面
や
個
人
の
考

え
方
に
よ
っ
て
大
き
く
異
な
り
ま
す
。

極
端
に
い
え
ば
、
同
じ
情
報
で
も
場
面
に
よ

っ
て
「
守
り
た
い
」
と
「
使
い
た
い
」
が
分
か

れ
ま
す
し
、同
じ
場
面
で
も
立
場
に
よ
っ
て「
守

る
べ
き
」
と
「
使
う
べ
き
」
が
分
か
れ
る
可
能

性
が
あ
る
わ
け
で
す
。

一
例
と
し
て
、
本
人
の
障
害
状
況
や
通
院
・

服
薬
の
情
報
で
考
え
て
み
る
と
、
多
く
の
人
は

平
常
時
で
あ
れ
ば
「
守
り
た
い
」
と
思
う
で
し
ょ

う
。
し
か
し
、
災
害
時
や
緊
急
時
で
あ
れ
ば
「
使

っ
て
ほ
し
い（
情
報
を
活
用
し
て
適
切
に
対
応
し

て
ほ
し
い
）」
と
考
え
る
人
が
多
い
は
ず
で
す
。

あ
る
い
は
、
在
住
市
町
村
が
記
載
さ
れ
て
い

る
特
別
支
援
学
校
の
在
校
生
名
簿
が
あ
っ
た

と
し
た
ら
、
育
成
会
関
係
者
で
あ
れ
ば
「
使
い

た
い
」
と
思
う
可
能
性
が
高
い
で
す
が
、
在
校

生
保
護
者
の
立
場
で
あ
れ
ば
「
守
っ
て
ほ
し
い

（
開
示
し
て
ほ
し
く
な
い
）」
と
思
う
人
も
い
る

で
し
ょ
う
。

そ
し
て
、
こ
の
問
題
を
さ
ら
に
悩
ま
し
く
し

知
的
障
害
者
の
情
報
を
守
り
、 

活
か
す
た
め
に

表：情報を活かし、守るための方策

方策 ポイント

能動性を重視する 能動的に開示、提供される情報
はトラブルなく活用できる

まずは個人との関係では
なく団体間の関係で

特に育成会活動の場合は、団体
対個人の関係でなく、まず団体
間の関係で進める

全
国
手
を
つ
な
ぐ
育
成
会
連
合
会　
常
務
理
事　
又
村
あ
お
い
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