
国際
こくさい

育成会
いくせいかい

連盟
れんめい

 

 
あなたの 話

はなし

を聞
き

かせて！  
 
 

19 条
じょう

のキャンペーンの一環
いっかん

として、知的
ち て き

障害
しょうがい

のある人
ひと

とその家族
か ぞ く

がどのような暮
く

ら

しをしているのかを共有
きょうゆう

するために、皆
みな

さんの話
はなし

、写真
しゃしん

やビデオ
び で お

を募集
ぼしゅう

しています。 

 

障害
しょうがい

のある当事者
とうじしゃ

、家族
か ぞ く

、友人
ゆうじん

、施設
し せ つ

の職員
しょくいん

、地域
ち い き

の支援者
しえんしゃ

、その他
ほか

誰
だれ

でも参加
さ ん か

す

ることができます。話
はなし

だけでなく、ビデオや写真
しゃしん

で、地域
ち い き

生活
せいかつ

の様子
よ う す

、学校
がっこう

、職場
しょくば

や

家庭
か て い

でのあなたのことを伝
つた

えてください。送付
そ う ふ

する時
とき

は、jpeg型式
けいしき

、パワーポイント、

またはPhotostoryを使
つか

ってください。Photostoryは下記
か き

よりダウンロードできます。 

http://microsoft-photo-story.en.softonic.com/ 
 

あなたの話
はなし

 

あなたの 話
はなし

の内容
ないよう

は、あなた自身
じ し ん

が決
き

めてください。どこに住
す

んでいるのか、住
す

ん

でいる場
ば

所
しょ

が好
す

きか、 嫌
ぎらい

いか、それはなぜなのか、どのように地域
ち い き

生活
せいかつ

に参加
さ ん か

して

いるのかなど。または、かつて入所
にゅうしょ

施設
し せ つ

に住
す

んでいて、どのようにしてそこから出
で

て、

現在
げんざい

の生活
せいかつ

はどうなのか、またあなたが独立
どくりつ

して暮
く

らすための支援
し え ん

についてなど。 

 

締
し

め切
き

り：2012 年 3 月末 

送付先
そうふさき

：社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

全日本手
ぜ ん に ほ ん て

をつなぐ育成会
いくせいかい

 

グローバル･レポートは、英語
え い ご

で作成
さくせい

されます。英語
え い ご

での作成
さくせい

のための支援
し え ん

を身近
み ぢ か

で見
み

つけられない場
ば

合
あい

は、全日本手
ぜ ん に ほ ん て

をつなぐ育成会
いくせいかい

までご相
そう

談
だん

ください。 

http://microsoft-photo-story.en.softonic.com/
http://microsoft-photo-story.en.softonic.com/


 
 

 
ガイドライン  

１． まずあなた自身
じ し ん

のことを教
おし

えてください。 

 －名前
な ま え

 

 －年齢
ねんれい

 

 －どこの国
くに

の出身
しゅっしん

ですか。 

 －どこに住
す

んでいますか。 

２． 住
す

んでいる場所
ば し ょ

について教
おし

えてください。 

 －あなたの家
いえ

や近所
きんじょ

、町
まち

はどのようなところですか。 

 －誰
だれ

と住
す

んでいますか。 

 －どこに住
す

むかを選
えら

ぶことができましたか。 

 －今
いま

住
す

んでいるところが好
す

きですか。 

 －自立
じ り つ

することが可能
か の う

ですか。 

３． 家族
か ぞ く

について教
おし

えてください。 

 －家族
か ぞ く

は何人
なんにん

ですか。 

 －あなたとあなたの家族
か ぞ く

は、どのようなことを一緒
いっしょ

にしますか。 

４． 友達
ともだち

について教
おし

えてください。 

 －友達
ともだち

とはどこで知
し

り合
あ

いましたか。 

 －あなたの親友
しんゆう

は誰
だれ

ですか。 

 －親友
しんゆう

とはどのような思
おも

い出
で

がありますか。 



５． あなたの一日
ついたち

について教
おし

えてください。 

 －あなたは学校
がっこう

へ行
い

っていますか、それとも仕事
し ご と

に行
い

っていますか。 

 －学校
がっこう

へ行
い

っている人
ひと

は、クラスメートは近隣
きんりん

の人
ひと

ですか。 

 －仕
し

事
ごと

に行
い

っている人
ひと

は、どこで、どのような仕事
し ご と

をしていますか。 

 －あなたは友達
ともだち

に会
あ

いますか。 

 －あなたはボランティアをしますか。 

 －あなたは余暇
よ か

になにをしますか。 

６． 地域
ち い き

にどのように参加
さ ん か

しているか教
おし

えてください。 

 －あなたが自分
じ ぶ ん

のきょうだい、友達
ともだち

や他
ほか

の同年齢
どうねんれい

の人
ひと

と同
おな

じように暮
く

らしていると 

  感
かん

じるのは、どのようなときか教
おし

えてください。 

７． あなたが自立
じ り つ

して暮
く

らすために、どのような支援
し え ん

を得
え

ているのかを教
おし

えてくださ

い。 

 －どのような支援
し え ん

を得
え

ていますか。 

 －どのように支援
し え ん

されていますか。 

 
 
 


