
アンケート		 	 2017年
ねん

10月
がつ

	

	

	

自分
じぶ ん
のことを「いいね！」と思

おも
うのはどんなとき？ 

	

みなさんが	自分
じぶん

のことを「すごい」「すてきだ」「誰
だれ

かに	ほめてほしい」と	

思
おも
うのは	どんなときですか？	 なにをしているときですか？	 	

『手
て

をつなぐ』に教
おし

えてください。	

下
した

の	①と②の質問
しつもん

に	答
こた

えて、メールかファクスで	送
おく

ってください。

お名前
な ま え

と連絡先
れんらくさき

も	忘
わす

れずに書
か

いてください。	

アンケートの結果
け っ か

は、『手
て

をつなぐ』１月
がつ

号
ごう

に	掲載
けいさい

します（すべて

の回答を	掲載
けいさい

するわけでは	ありません）。ご協 力
きょうりょく

、よろしくお願
ねが

いいたします。	

全国
ぜんこく

手
て

をつなぐ育成会
いくせいかい

連合会
れんごうかい

	 手
て

をつなぐ編集
へんしゅう

小委員会
しょういいんかい

	

	

①	 あなたが、自分
じぶん

のことを「すごい」「すてきだ」「誰
だれ

かに	ほめてほしい」「誰
だれ

かに	見てほしい」

と思
おも
うのは、どんなときですか？	 具体的

ぐたいてき

に	教
おし

えてください。ふだんの生活
せいかつ

の中
なか

の	ちょっとした

こと、小
ちい

さなことでも構
かま

いません。	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

②	 あなたが、「これをしているときが幸
しあわ

せ」「これをしていると楽
たの

しくてしかたない」「これを

すれば、落ち込んでいても元気
げ ん き

になれる」と思
おも
うことは	なんですか？	 趣味

し ゅ み

やスポーツ、仕事
し ご と

、友達
ともだち

や家族
か ぞ く

のことなど、何
なん

でも構
かま

いません。具体的
ぐたいてき

に	教
おし

えてください。	

	

 
 
 
 
 
 
 
 
 

（書
か

ききれないときは、別
べつ

の紙
かみ

に書
か

いて送
おく

ってください） 

なまえ	 	

連絡先
れんらくさき

	

メール	 	

都道府県
と ど う ふ け ん

	 	 電	 話
で ん わ

	 	

【送付先
そうふさき

】	

日本
に ほ ん

発達障害
はったつしょうがい

連盟
れんめい

（担当
たんとう

：中田
な か た

）	 	 メール	 	 ap@zen-iku.jp	 	 ファクス	 03-5814-0393	

11 月 24
日 
しめきり 

11月
がつ
24日

にち
 

し め き り 


